I. INTRODUCCION

Los profesionales de la Asociacion [meris
comenzamos a intervenir con familias que sufren violencia
filioparental (VFP) desde el ambito judicial a principios del
milenio, momento a partir del cual hemos ido
implementado actuaciones que mejorasen su efectividad
ante situaciones tan graves como las que pertenecen al
ambito de la violencia intrafamiliar.

Estas actuaciones fueron adquiriendo un caracter
cada vez mas terapéutico, aglutinandose en 2014 en un
programa especifico dentro de la Asociacion, el Programa
Hera. Este proyecto plantea una intervencion preventiva
terapéeutica por fases a las familias, atendiendo a sus
diferentes sistemas. Esto es, modificando las dinamicas
familiares que explican el origen y mantenimiento del
problema.

Las experiencias de intervencion (individual vy
grupal), originadas desde diferentes ambitos (preventivo,
terapeutico, de la justicia juvenil), asi como el estudio de
otras intervenciones en el &area, nos han permitido
acumular unos conocimientos teoricos y practicos que
intentamos transmitir al alumnado del Curso de violencia
filioparental.
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El conocimiento de las caracteristicas particulares
de las familias que sufren VFP, de las herramientas de
evaluacion e intervencion especificas y de los aspectos de
la relacion de ayuda, debido a la complejidad de los
problemas familiares con los que nos encontramos, es
imprescindible al plantear una formacion en la materia. La
accion formativa que proponemos intenta cubrir parte de
las necesidades formativas de los futuros profesionales
gue estén dispuestos a intervenir en violencia filioparental.

La presente guia ofrece una descripcion de las
principales caracteristicas del IV curso de violencia
filioparental Imeris con el objetivo de orientar al alumnado
interesado en participar en nuestra accion formativa.

Il. OBJETIVOS

El objetivo general del curso es el dotar al alumnado
de los conocimientos y habilidades necesarios en la
intervencion con familias en las que se produce violencia
filioparental.

Los objetivos especificos que desarrollan este
general son:



¢ (Que el alumnado profundice las caracteristicas y origen
de la violencia filioparental.

¢ (Que el alumnado conozca y aplique las técnicas
evaluativas sobre casos de VFP.

e (ue el alumnado aprenda a planificar, disenar y aplicar
una intervencion adaptada al caso.

e (Que el alumnado conozca las mas significativas
habilidades terapéuticas para la intervencion con
familias en las que se produce violencia filioparental.

¢ (Que el alumnado practique algunas de las habilidades
terapelticas necesarias en la intervencion con familias
en las que se produce VFP.

Ill. ESTRUCTURA DEL CURSO

La actividad formativa se desarrollara en 6 modulos
tematicos compuestos por sesiones presenciales de 5
horas de duracion y en actividades no presenciales de 2,5
horas de duracion por modulo.

El contenido del curso se desarrolla partiendo de
una descripcion del fenomeno y una aproximacion a sus
explicaciones (Modulo 1, Introduccion), para
posteriormente abordar la evaluacion (Modulo 2,
evaluacion y planificacion), e intervencion (Moadulo 3, Con
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las familias y Modulo 4, otras perspectivas y herramientas
de intervencion) para finalizar con las habilidades
necesarias para la intervencion en casos de VFP -escucha,
empatia, afrontamiento de la hostilidad y confrontacion-
(Modulos By B).

Los modulos del curso en orden de desarrollo son:

i. Introduccion al fenomeno de la VFP
ii. Evaluacion y planificacion de la intervencion
ili. Dinamicas y juegos familiares
iv. Abordajes y herramientas en VFP
v. Habilidades terapéuticas a travées de casos |

vi. Habilidades terapéuticas a través de casos Il

Los contenidos del curso, los materiales para la
realizacion de las actividades no presenciales, y las
novedades e incidencias referentes al curso seran
facilitados al alumnado a traves del blog:

http: / /violenciafilioparental.blogspot.com.es/



http://violenciafilioparental.blogspot.com.es/

IV. EQUIPO DOCENTE

El equipo docente del curso esta compuesto por 8
profesionales vinculados a la Asociacion [meris que
cuentan con una larga experiencia en las diferentes
intervenciones en casos de VFP que venimos
desarrollando. Se trata de un equipo multidisciplinar (con
formacion en el ambito social, penal y terapéutico) que ha
elaborado el contenido del curso en base a nuestra
experiencia, formacion y al cuerpo de conocimientos
cientificos que en la actualidad existe sobre la materia. Los
profesionales en orden del desarrollo de los modulos son:

Maodulo 1. Virginia Calatayud, psicologa
Madulo II. Cintia Molina y Paula Rodriguez,
Psicologas
Madulo IIl. Francisco Mielgo, Trabajador social
Madulo IV. Paqui Urbaneja, Trabajadora social y
Marisol Lozano, psicologa
Modulo V. Jesus Gamiz, psicologo

Modulo VI. Elisabeth Sanchez, trabajadora social

Coordinacion Guzman lbaiiez
del curso
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V. METODOLOGIA

Si, tal y como hemos sefnalado, el objetivo previsto
del curso es que el alumnado adquiera determinadas
habilidades y técnicas dirigidas a facilitar la intervencion en
casos de VFP, es ineludible pues el uso de una
metodologia participativa y flexible. Estas herramientas
posibilitan la elaboracion, reflexion y el analisis de la
informacion para una mejor adquisicion de los contenidos
por parte del alumnado.

En las sesiones presenciales haremos un uso
pertinente de materiales audiovisuales, de dinamicas
participativas y de casos reales que acerquen al alumnado
a la realidad que pretendemos desarrollar.

VI. EVALUACION

La evaluacion de las técnicas y procedimientos
disenadas para el logro de los objetivos del curso es un
aspecto al que otorgamos especial relevancia, ya que
permite la mejora de los mismos y conseguir una mejor
satisfaccion del alumnado. Para ello estad prevista la
realizacion de dos evaluaciones de la satisfaccion final de
los participantes, una con las opiniones del alumnado vy
otra del equipo docente.



Ademas de la satisfaccion, se evaluara la
participacion y desempeio en las actividades y dinamicas
(presenciales y no presenciales) del alumnado. Dicha
evaluacion determinara la nota final de cada alumno vy la
entrega del Titulo que reconoce la participacion en el
curso.

Vii. PROGRAMACION

La presente edicion del curso de VFP [meris (esta
es la cuarta) tendra una duracion de 45 horas, 30
presenciales y 15 no presenciales.

Todos los modulos tendran la misma duracion (6,5
horas). El horario sera de viernes por la tarde y sabado
por la manana, de modo que se adapte a las necesidades
del alumnado (tanto profesionales como estudiantes).

El horario de las sesiones del curso sera el
siguiente:

Presentacion. Sesion presencial Modulo 1.
Introduccion. Horario: de 16 a 21 h

14/11/15 \ Sesion presencial Modulo 2. Evaluacion vy
Planificacion. Horario: de 9 a 14 h
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. Sesion presencial Modulo 3. Dinamicas y
juegos familiares. Horario: de 16 a 21 h
28/11/15 Sesion presencial Modulo 4. Abordaje y

herramientas en VFP. Horario de 9 a 14 h

Sesion presencial Modulo 5. Habilidades
terapeuticas |. Horario: de 16 a 21 h

12/12/15 Sesion presencial Modulo 6. Habilidades
terapeuticas Il. Horario de 9 a 14 h

Evaluacion final de la satisfaccion del
alumnado y entrega del titulo

Viil. MATRICULACION E INSCRIPCIONES

La matricula se considerara formalizada con la
recepcion de:

El formulario de inscripcion relleno, que estéa disponible en
el blog del curso'.

El recibo del pago de la matricula efectuado en el n° de
cuenta de la  Asociacibn [meris de  BMN:
0487*3360*16*2000003575. Rogamos se incluya
apellidos y nombre de la persona que va a hacer El Curso
en el concepto de ingreso.



o
® [MERIS

HERA

Justificante de la condicion de estudiante (tasas o similar)
o desempleado si va a beneficiarse de alguno de estos
descuentos.

Podéis enviar esta documentacion via email a:
imeris.violenciafilioparental@gmail.com o por correo
ordinario con destinatario: Curso de Violencia filioparental.
C/ Licenciado vidriera 2, local 5. 18008. Granada

IX. PRECIOS

Estudiantes Profesionales
Desempleados

Hasta el 31/10/15 75 € 90 €

Desde el 0O1/11/15 95 € 110 €

X. CONTACTO

Para cualquier duda sobre el IV Curso VFP podeéis
dirigiros a nosotros a traves de:

Correo-e: imeris.violenciafilioparental@gmail.com

Telefono: 958203071 y 685149554
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La informacion ofrecida en la presente guia podéis
encontrarla en el blog del curso:

violenciafilioparental.blogspot.com.es/

... y en las oficinas en Granada de la Asociacion Imeris:

C/ Licenciado vidriera N° 2, bajo 6. 18008. Granada.

iEsperamos vuestras inscripciones!

" Le informamos que los datos de caracter personal recogidos en este
formulario son tratados e incorporados a un fichero inscrito enla Agencia
Espafiola de Proteccion de Datos, responsabilidad de Asociacion IMERIS, con CIF
(518518183 con la finalidad de gestionar las comunicaciones basadas en la
relacion juridica mantenida con nuestros contactos. Puede ejercitar los derechos
de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion dirigiendose por escrito a Calle
Licenciado vidriera, num 6, local 3, 18008. Granada.
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